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Приятная клизма
Мой муж считает, что клизма полезна и дарит незабываемые ощущения. Я ее не люблю. Если у меня проблемы с опорожнение, то я стараюсь выпить слабительное или подождать несколько дней, оно само и выйдет. Но увы у меня случился запор, запор пять дней. Даже слабительное не помогало. Мужу я ничего не сказала, решила сама разрешить деликатную проблему. Я записалась на приём к доктору в частную клинику. Врач осмотрел меня, пощупал живот, поводил пальчиком по анусу, вставил в него зеркало- расширитель и вынес свой вердикт. У вас дамочка сильнейший запор. Вот вам направление в клизменную, на завтра, на восемь утра, постарайтесь утром ничего не есть. А после клизмы придёте ко мне на повторный осмотр, если все будет в порядке поедете домой, а если нет, то выпишу направление в больницу на обследование. Домой я пришла не живая, не мертвая. Села на диван и разрыдалась. Муж долго не мог добиться от меня вразумительного ответа на вопрос, что произошло. Но в конце концов я ему все рассказала. Он улыбнулся, обнял меня и сказал, чтоб я приняла горячий душ и отправилась в постельку отдыхать, а он мне поможет разрешить эту деликатную проблемку.
Спустя пол часа муж зашел в спальню и попросил разрешения осмотреть меня. Мне ничего не оставалось делать как согласиться на его осмотр. Он ощупал мой живот, потом надел перчатки смазал пальцы гелем и осторожно ввёл мне в анус, средний палец правой руки. Не волнуйся милая, все хорошо, просто твоя попочка не много заболела, я ее полечу.
Пойдем со мной в ванную, я уже все приготовил. В ванне я увидела эмалированный горшок наполненный мыльной горячей водой, садись сказал мне муж, и тужься, твою попу надо распарить. Опорожняться при муже!!!! Нет не буду!!!!! Ну если не хочешь при мне какать, то в больнице будешь срать при незнакомых мужиках и бабах, сказал он. При одной мысли о больнице я сдалась. Я села на горшок и стала тужиться, но увы ничего не выходило. Он присел рядом со мной на колени за моей спиной, обнял меня и стал гладить меня по животику, потом ввел ладонь под по
пу и вошёл мне пальчиком в анус. Он делал мне массаж, а я тужилась. Так прошло минут двадцать. Я так и не опорожнилась. Муж уложил меня на кушетку, смазал мой анус детским кремом и ввёл клизмочку с тёплой мыльной водой, и маслом, чтоб разбить каловые массы. Всего их было три, в общей сложности за один раз я получила клизму объемом литр. Чтобы вода не выливалась из попы, он вставил в мой анус тампон. Муж массировал мой животик, я лежала на кушетке и постанывала от приближающегося желания скорее опорожнится.
Спустя пятнадцать минут муж помог мне встать с кушетки и подвел меня к унитазу и усадил на него, затем он вынул тампон из попы, и тут началось..... Кал выходил трудно, живот сводило от боли.... но все равно я была рада.....Я какаю, наконец-то я какаю, говорила я себе мыслено. Пусть больно, пусть неприятно, но из меня выходит все это.
Потом последовала ещё одна клизма на мыле, потом была просто теплая вода, и ещё и ещё, муж менял спринцовки и наконечники к ним. Была большая спринцовка и большой анальный наконечник, были маленькие детские....
Муж присутствовал при моем опорожнение, смотрел сколько кала выходит и в каком количестве. Я уже не стеснялась его. Когда из моей попы хлынула чистая вода, муж сказал, что клизмирование закончилось, пора подмываться в душ.
Душ мы приняли вместе. Муж ласкал мои груди, целовал клитор, вводил пальчик в анус, он мастурбировал меня. А после он взял меня прямо в попку, мне было не больно, он кончил мне туда. После всех утех мы отправились в кроватку отдыхать. Когда я уже засыпала, муж мне прошептал на ушко, что я великолепна и он хочет повторить. А ещё он теперь всерьёз займётся моим здоровьем и моей попочкой. Теперь каждое утро в течении недели он будет делать мне лечебную клизмочку
, а после я должна буду парить всю попку на горшочке с мыльной водой.
Утром я не пошла к врачу, направление порвала, а когда муж позвал меня на процедуру, я с удовольствием побежала в ванну.
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