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Посвящается Астраханскому государственному университету и всем, кто в нем работает. Их похвальба, сплетни и дурацкие шутки в изобилии снабдили меня материалом для этого рассказа.

После пробной постановки клизм в спортивной школе, я неотрывно думал о том, что мне предстоит после выходных. В то время я еще не имел большого опыта и со спортом был знаком очень мало, в связи с чем все произошедшее казалось мне чем-то необычным. Нечего и говорить, что приближающийся конец отпуска вызывал у меня совсем не те эмоции, которые следовало бы ожидать.
Утром, при мысли о том, что мне предстоит вставлять наконечники и заливать воду в огромное число юных попок, меня охватило какое-то возбуждение, даже нет, скорее, некий эротический подъем. На работу я пришел даже несколько раньше обычного, но увидел, что мои подопечные уже начали собираться. Вход в нашу школу сделан в виде широкого портала, у которого уже толпились поодиночке и группами девочки, которым предстояло в ближайшее время стать моими "пациентками". Несмотря на конец календарного лета, погода стояла еще теплая, даже жаркая, и все были одеты легко, в короткие юбки и футболки, под которыми угадывались привлекательные формы. Многие девочки были покрыты темным загаром. На меня сразу устремились бесчисленные пары глаз, мне показалось, что по толпе пробежало что-то вроде приглушенного хихиканья.
Взяв ключ от медпункта, я пулей ринулся к нему. Двери, отделяющие коридор от остальной части школы, были уже прикрыты. В коридоре перед дверью стояли девочки из самой младшей группы, как я понял, они должны были впервые в жизни принять клизму с целью, далекой от медицины, и эта мысль вовсе не вызывала у них прилив энтузиазма. Кажется, на каком-то зарубежном порносайте таких называли "клизменными девственницами" , если я правильно перевел термин. Постановка им клизм была бы весьма заманчивым занятием, если бы не одно обстоятельство: их возраст. Им было около 10-n-надцать лет, что совершенно лишало их привлекательности.
Как раз в это время Света держала перед ними речь, в которой красочно описывала их будущее. Дословно я не помню, но она говорила и об "ударном массаже ягодиц" , и о клизмах. Вообще-то, спортсменки - народ дисциплинированный, и эксцессов опасаться не приходилось. Следует подумать и о том, как их сексуально стимулировать во время постановки клизмы, чтобы процедура оставила у них приятное впечатление.
Когда я отпирал дверь медпункта, Света обратила на меня вопросительный взгляд.
- Сейчас, - ответил я на ее немой вопрос, - подготовлю все и буду вызывать.
Торопливо накинув халат, я стал лихорадочно готовить оборудование. Раствор удалось составить почти сразу, вазелин был на месте. Удостоверившись, что все готово, я решил сразу выставить ведра и тазы в коридор.
Открыв дверь, я столкнулся нос к носу со Светой.
- Мы тут подумали, - начала она, - что девочки из младшей группы будут сильно бояться клизмы, им раньше не очищали кишечник перед тренировками. Чтобы их успокоить, я решила им продемонстрировать, как это делается...
- А на ком будем демонстрировать? - спросил я, предвкушая очередную неожиданность (все-таки, эти спортсменки - непредсказуемый народ) .
- У нас тут одна девочка провинилась, нарушала режим, все запустила. Хотела ее отшлепать, а потом подумала, что публичная постановка клизмы будет лучшим наказанием!
У меня не нашлось возражений.
- Тогда вытащим кушетку в коридор.
Выполнив указанное, я подумал, что кроме кушетки мне понадобится вешалка, на которую я вешаю кружку Эсмарха, и таз, который ставлю под попкой пациентки. Положив в карман тюбик вазелина, и вернувшись в коридор, я обнаружил, что около кушетки стоит, переминаясь с ноги на ногу, симпатичная девушка в джинсовой мини-юбке и обтягивающей желтой футболке. Не могу сказать точно, сколько ей было лет; на мой взгляд, в этом возрасте художественной гимнастикой уже не занимаются, а может быть, она была из другой секции. Остальные девочки стояли вокруг, поочередно переводя взгляд с нее на меня и обратно. Света обратилась к ним:
- Так, девочки, мы решили показать вам, как делается клизма. Сейчас Кате Огородниковой поставят очистительную клизму, какую обычно ставят взрослым женщинам. Вы увидите, что ничего страшного в этом нет, Яков Петрович просто зальет ей в попку воды, чтобы Катя сходила в туалет. Она старше вас, и примет полтора литра, а вам мы зальем поменьше. Ты готова?
Последнее относилось к незнакомке.
- Да. - ответила она.
- Яков Петрович, - обратилась Света ко мне, - я прошу вас пояснять девочкам ход процедуры!
- Хорошо. - ответил я.
Вот так сюрприз! Еще и публичная лекция!
Я подвесил кружку, дрожащими руками спустил воздух из шланга и достал вазелин.
- Девчонки! - начал я, - С помощью этого прибора заливают воду в попку, чтобы человек сходил в туалет. Сначала я смазываю наконечник, чтобы он вошел в попку легко.
Стараясь стоять лицом к возможно большему числу юных зрительниц, наблюдавших за мной, затаив дыхание, я смазал наконечник. Пришла очередь моей пациентки.
- Теперь, - продолжил я, - необходимо оголиться ниже пояса. Катя, подними юбку!
Катя молча расстегнула пряжку пояса и подняла короткую юбку, под которой оказались черные трусики. Вообще-то, попки спортсменок, даже "нарушавших режим" - совсем не то, что попки обычных девочек; накачанные ягодицы намного приятнее щупать и раздвигать!
То ли трусики у Кати были очень узкими, то ли она высоко подняла юбку, но я разглядел над ними полоску незагоревшего тела.
- Некоторые время клизмы просто спускают все до колен, но я этого не признаю. Процедура будет мокрая, и чем меньше одежды на вас останется - тем лучше. У меня вы будете оголяться ниже пояса полностью. Катя, повернись к девочкам боком!
Моя невольная пациентка выполнила указание, и как была, удерживаю руками поднятую юбку, встала ко мне спиной. Теперь девочки видели ее профиль. Ее попка не несла на себе ни капли лишнего жира, и прямо-таки напрашивалась на то, чтобы ее отшлепали или сделали в нее клизму.
- Обратите внимание, - сказал я, - у Кати плоский живот. После моей клизмы он немного раздуется. Катя, снимай трусики и ложись на кушетку!
Катя, все так же молча, сняла трусики и сунула их в карман. Она старалась прикрыть низ живота, но я успел заметить, что ее лобок уже успел покрыться волосками, обещая в скором времени немало наслаждения для любого парня. Легла она на живот, но и это было красиво.
- Перед клизмой я смазываю попу.
С этим словами я раздвинул ягодицы Кати и не спеша смазал ее упругое колечко.
- Для постановки клизмы необходимо лечь на левый бок.
Я похлопал Катю по бедру, и она, поняв меня, повернулась на бок, подогнув ноги.
- Колени прижми к груди. - сказал я негромко.
Катя выполнила мое указание, явив потрясное зрелище: ее колени прижали небольшие груди, обтянутые тонкой тканью футболки, сквозь которую едва виднелся черный лифчик.
Ягодицы девочки были настолько худыми, что сами разошлись, открыв моему взору анус, но я не удовлетворился этим и немного раздвинул их пальцами. С этой стороны зрелище тоже получалось великолепное.
Взяв наконечник, я повернулся к своей аудитории. Девочки притихли и напряженно смотрели. Когда я коснулся наконечником ануса, Катя рефлекторно сжала его. Я осторожно протолкнул наконечник в глубину, и, надеясь изо всех сил, что он не забьется калом, открыл краник. Судя по тому, как вздрогнула Катя, раствор пошел в ее кишечник.
- Ну, вот, - вспомнил я об окруживших нас девочках, - клизма ставится.
Я не хотел пугать "зрительниц" каким-нибудь инцидентом, поэтому пустил слабый ток воды; эта клизма заняла несколько больше времени. Когда кружка опустела, я закрыл краник и вытащил наконечник.
- Все! - объявил я, - клизма поставлена. Теперь надо подержать воду в себе, чтобы вас лучше промыло.
Поняв мои слова как указание к действию, Катя встала с кушетки и принялась расправлять юбку. Я жестом остановил ее:
- Сначала повернись боком и подними юбку повыше.
Несколько секунд я наслаждался зрелищем ее лобка, живота и пупка, потом обратился к девочкам:
- Вот, поглядите: живот Кати немного раздулся!
Это было правдой, он действительно заметно увеличился в размерах. Повернув ее так, чтобы все увидели, как от клизмы раздувается живот, отпустил Катю. Она поспешно опустила юбку и пошла в туалет.
Я собрал оборудование и вернулся в медпункт.
Когда я вышел, чтобы вызвать первую из своих пациенток, Света снова обращалась к своим ученицам:
- Итак, девочки, сейчас Яков Петрович будет вас вызывать. Давайте сразу приготовимся: снимайте штанишки и юбки. Встаньте здесь.
В тот день я поставил невероятное количество клизм, но из всех пациенток мне больше всего запомнилась Катя. Надеюсь, мне еще доведется делать ей клизму.

д. т. н. , профессор В. А. Филин
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