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Название: Промывание кишечника

Инга уже который день мучилась животом. Ее друг Игорь находился в командировке в

другом городе, и ей было крайне одиноко в пустой квартире. Но самое плохое, что она уже

сутки не могла ничего съесть, т к при попытке съесть что-нибудь ее рвало. Ее живот был

похож на мячик, и с каждым днем ситуация только ухудшалась. Она уже выпила все

слабительное имеющиеся в доме, а идти в аптеку за новым не было ни сил, ни возможности!

Вся надежда была на Игоря. Он должен был вернуться завтра. Пока же она меняла холодные

компрессы на своем не в меру раздутом животе и пыталась углубится в чтение легкой

литературы, чтобы хоть ненадолго забыть о своей проблеме.

Ближе к утру Инге удалось забыться сном. В 9 часов в дверь позвонили. Накинув халат,

девушка пошла открывать. На пороге стоял Игорь.

-Как ты тут без меня? - спросил он обнимая ее.

- Все отлично! - ответила девушка.

-А по тебе не скажешь. - констатировал Игорь, глядя на ее не выспавшееся и не приведенное в

порядок лицо.

- Извини, я сейчас! - сказала Инга и скрылась в спальне. Там она быстро нанесла легкий

макияж, после чего, посмотрела на свой живот, одела красивые трусики под пеньюар, и

вышла к Игорю уже в совсем другом образе.

- Завтракать будешь? как ни в чем не бывало спросила она возлюбленного.

- Да, поесть я бы не отказался, перелет был тяжелым - ответил Игорь.

Инга достала из холодильника видимо сильно заранее приготовленный салат, залила его

соусом и подала на стол. После чего выложила хлебную, колбасную и сырную нарезки.

Игорь с удовольствием поглощал третью тарелку салата, заедая его бутербродом с колбасой, в

то время как Инга просто сидела рядом.

-А ты почему не ешь? - спросил Игорь

- Что-то не хочется, ответила Инга.

Наконец он закончил, и они пошли в спальню. Аккуратно приподняв пеньюар, он, сразу

заметил ее раздутый живот.



-Фига себе! - только и мог сказать Игорь

- Ты все ни так понял- быстро сказала Инга и заплакала.

- У меня проблемы с животом! Я не могу сходить в туалет по большому, а в доме нету

слабительного! Ты врач, и лучше меня понимаешь, какое именно слабительное мне надо. Не

мог бы ты сходить в аптеку и принести мне его?

- Ах вот оно что! - сказал Игорь. В таком случае, дорогая моя, ложись на софу, мне надо

осмотреть твой живот!

-Да, что там смотреть, ты же уже все видел! - сказала Инга, и Игорь услышал в ее голосе

легкий испуг.

- Я врач или не врач? - спросил Игорь тоном не терпящим возражения. - Ложись. М б еще

ничего страшного и нет.

Инга нехотя легла на софу и приподняла пеньюар.

Игорь сперва осторожно ощупывал ее живот, потом стал достаточно сильно мять нижнюю

часть. Инга стонала. В животе несмотря на то, что он был почти что каменный что-то

забурлило. Появились спазмы.

-Сколько дней у тебя уже нет стула? - спросил Игорь

-Какого стула, который в гостиной? - не поняла Инга

-Сколько дней ты не можешь прокакаться?

-Ой, я не помню точно. Кажется дня два или три.

- Вернее всего две недели - уточнил Игорь

- Пожалуйста, заканчивай с осмотром - попросила Инга. Какая разница, сколько я уже

мучаюсь и не могу сходить в туалет? Важно то, что ты уже вернулся и сейчас сходишь

принесешь мне слабительное. Ведь принесешь же?

Игорь повернул Ингу на бок, раздвинул ей ягодицы и без какого-либы предупреждения,

засунул пальцы в ее попку.

-Ой-ой-ой - только и могла сказать Инга

- Так я и предполагал! - сказал Игорь. Ну, вот что, милая, запор у нас с тобой очень сильный, в

медицине такое состояние, как у тебя сейчас называют каловый завал. По большому счету



сейчас следовало бы вызвать скорую, они бы тебя забрали, а там бы уж они решали что с

тобой делать? резать или можно справится консервативными методами, то есть клизмами!

Но по-скольку я кое-что в этом во всем понимаю, я сам могу промыть твой измученный

животик. Процедура эта не из простых, но я справлюсь. При условии, конечно, что ты не

станешь мне мешать. Ну, так как, я звоню в скорую или. .?

-нет, нет, не надо скорую - сказала Инга. Я готова выполнить все что ты скажешь.

- Отлично! Тогда прежде всего нам надо погреть твой животик. Игорь вышел из комнаты, а

через пару минут вернулся с большой грелкой, обернутой в полотенце. Он нежно погладил

живот девушки и положил на него грелку.

- Совсем скоро тебе будет легче. Намного легче! - сказал он. А пока надо немножечко

потерпеть.

Инга закрыла глаза и попыталась отключиться. Ее живот сильно бурлил. И спазмы

возобновились.

Когда минут через 7 Инга открыла глаза, она увидела Игоря, на руках которого были надеты

резиновые перчатки. На ночном столике лежали два подозрительно больших шприца и

несколько спринцовок, Так же на столике было несколько резиновых трубочек разного

диаметра. На штативе возле софы висели две большие, явно уже наполненные клизмы.

-Лучше бы я не открывала глаза! - подумала Инга.

Игорь, между тем, аккуратно, не говоря ни слова, повернул больную на левый бок, и подвел ее

ножки к животу.

-У тебя в животике - мягко сказал он - скопилось много газов. Выйти им мешает видимо

пробка, скорей всего ни одна, которая находится в нижнем отделе твоего кишечника. Сейчас

я вставлю специальную трубочку, и мы попробуем помочь тебе пропукаться. Если у нас

получится, а я уверен, у нас все должно получится, то впоследствии легче будет поставить

клизму. Газы нам не будут мешать. Поняла ли ты меня?

-Да

Игорь осторожно раздвинул Ингочкин задний проход и стал вводить в него трубку,

предварительно макнув ее в какой-то раствор. Трубка шла тяжело. Инга это чувствовала.

Живот бурлил. Но Игорь очень ловко продвигал ее вглубь. Второй рукой он массировал

живот возлюбленной. Не прошло и пары минут, через трубку отошла первая порция газов.

-Отлично! - сказал Игорь, все идет как надо. Он продолжать массировать Ингин живот, и все

новые и новые газы, отходили по трубке.



Через четверть часа Игорь вытащил трубку из прямой кишки.

Теперь Ингин живот стал значительно меньше, он уже не имел форму мячика, а был почти

что нормального размера. При этом он стал твердый как камень.

Надо было срочно ставить клизму, пока не произошел заворот кишок.

Но Инге вдруг стало казаться, что она сама сможет прокакаться. И несмотря на все заверения

Игоря, что эти ощущения обманчивы, она пошла в туалет и около получаса просидела на

унитаза тужась и массируя свой многострадальный живот.

Когда спустя полчаса, она все же вышла из туалета, почти что в слезах, Игорь ждал ее держа в

руках огромный шприц, на конце которого была вместо иглы трубка похожая на ту, которую

недавно извлекли из Инги.

- Ложись, милая! - сказал Игорь.

-Что это? Инга подозрительно покосилась на шприц.

В такой забитый живот как у тебя нельзя сразу ставить обычную клизму! Поэтому, с помощью

этого шприца, я введу концентрированный мыльный раствор в нижний отдел твоего

кишечника. М б удастся пробить каловые камни. А потом мы сделаем нормальную клизму и

промоем остальные отделы твоего животика.

Инга казалось, уже и не слушала, что говорил Игорь. Она легла на софу и поджала ноги.

Игорь вновь аккуратненько раздвинул ее ягодицы и ввел мягкий наконечник шприца. На

этот раз, он не стал продвигать его сильно далеко, а ограничился 5-6 см. Очень медленно

Игорь влил содержимое шприца в нижний отдел кишечника больной. Инга тихонько

плакала. Видя, какой сильный у девушки запор, Игорь теперь ругал себя, что не обратился в

скорую, а затеял самостоятельное промывание кишечника. Но отступать было уже поздно!

Вытащив наконечник, Игорь сжал Ингины ягодицы. И стал аккуратно массировать низ ее

живота. Массаж вызывал сильные спазмы, и Игорь это видел, но другого выхода не было!

- Мне уже очень сильно хочется в туалет - сказала наконец Инга.

Игорь, взял ее на руки, донес до туалета и усадил на унитаз. Из Инги тут же полилась струя.

Потом еще и еще. Потом стали отходить газы. Но сколько она не тужилась, кроме газов и

мыльной воды из нее ничего не вышло.

- Возвращайся на софу! - сказал Игорь

Сам он, достал из мед чемоданчика несколько ампул с магнезией. Очень ловко он наполнил



две небольшие спринцовки этим лекарством, предварительно разведя, конечно, водой один к

двум.

- Все будет хорошо! - сказал он Инге, осторожно вставляя наконечник спринцовки в ее

прямую кишку. На этот раз Инга почти что ничего не почувствовала. Не было ни позыва

бежать в туалет, ни боли, ни чувства расперания.

Игорь сжал ее ягодица буквально на пару минут, после чего открыл их максимально широко

и с помощью чайной ложки стал выковыривать твердые камни, засевшие так плотно в

прямой кишке бедной девочки. Продолжалось это несколько минут, потом отбросив ложку,

Игорь залез рукой в перчатке, и стал с силой вытаскивать каловые камни. При этом он

умолял Ингу потужится, что она и делала но особого результата это не давало.

Борьба с каловыми камнями продолжалась около двух часов. Игорю удавалась отковыривать

их лишь небольшими кусочками, и едва он вытаскивал камень, на его месте почти тут же

появлялся следующий. Инга тихонько подвывала, но Игорь не обращал на это уже никакого

внимания. Ему надо было во что бы то ни стало пробить ее запор, а нежностями можно было

заняться позже.

Наконец ему удалось освободить нижний отдел кишечника. Но лишь для того, чтобы

вставить в него трубку от обычной1, 5 литровой клизмы.

- Ну, вот потерпи еще немножко, милая. - сказал он, когда трубка от клизмы была наконец,

вставлена. Мне придется влить в твой кишечник эти 1, 5 литра, и я очень надеюсь, что они

тебе помогу. В противном случае нам придется начинать все практически сначала.

Игорь открыл зажим на клизме, и стал, как обычно массировать Ингин живот, помогая

спасительному раствору равномерно распределится по нему.

Таких сильных спазмов как при этой клизме, Инга еще не испытывала! Ее живот буквально

скрутило. Игорь знал это, и пытался как мог помочь любимой. Он гладил, целовал ее

бурлящий живот, целовал саму Ингу. .

- Я больше не могу! - стонала возлюбленная. Мне срочно надо в туалет. Уж теперь из меня

точно все выйдет!

Но Игорь знал, что отпустить ее в туалет сейчас - равносильно провалить всю процедуру. Из

нее опять выйдет только вода. Т к она не успеет раздробить твердые камни, которыми набит

ее живот.

Все же пару раз, когда боль становилась совсем нестерпимой, Игорь перекрывал подачу

целебного раствора в кишечник, разрешал Инге перевернуться на спину, и нежными

поглаживаниями успокаивал ее бурлящий живот.



Примерно через полчаса все полтора литра оказались наконец, в животе девушки. Игорь

аккуратно извлек наконечник, и изо всех сил сжал ягодицы возлюбленной.

- Тебе придется полежать так, хотя бы минут 7. - констатировал он. Иначе, скорей всего опять

выйдет одна вода и нам придется начинать все сначала. Я понимаю, что твой живот сейчас

переживает не лучшие времена, но ничего не поделаешь, придется потерпеть.

Кажется это были самые сложные 7 минут их совместной жизни! Но наконец и они

закончились! Игорь, как и в прошлый раз на руках донес Ингу до унитаза, усадил на него, и

сразу надавил ей на живот.

Из Инги посыпались сперва мелкие камни, потом побольше, потом совсем большие. В след за

ними пошла кашеобразная масса.

Игорь понял, что ему удалось пробить запор, и вышел из туалета, чтобы не мешать Инге

освобождать живот.

Он прибрал все инструменты возле софы, при помощи которых они все же освободили Ингин

кишечник, выбросил весь мусор и проветрил помещение.

Лишь одну клизму, такую же большую, как только что он поставил Инге, Игорь не торопился

убирать.

Больше получаса провела Инга на унитазе. Время от времени Игорь заходил к ней, чтобы

проверить как идут дела и помассировать ее живот.

Наконец, Инга полностью освободилась от всего, что в ней было, приняла душ, сменила

пеньюар и вышла к возлюбленному.

-Ну, как? спросил Игорь

-Большое спасибо! - ответила Инга. Мне намного легче, все прошло, я, наконец прокакалась!

Замечательно! - ответил Игорь. Надеюсь, ты помнишь наш уговор?

- Какой уговор, ты о чем? - не поняла Инга

- Ты должна дать мне закончить процедуру. Иначе все может повторится

- А разве мы не закончили? - удивилась Инга.

Нет! - твердым тоном сказал Игорь. Нужна еще одна клизма. Чтобы смыть все то, что не

смыла первая. Вобще, в таких сложных случаях, как у тебя ставят сифонную клизму. Но

поскольку ее надо выполнять с помощником, а у нас его нет, я думаю, мы обойдемся обычной.



Прошу на софу.

Инга послушно легла и прижала ноги к животу. Игорь ввел мягкую трубку от клизмы

достаточно глубоко, и открыл зажим. Вода стала поступать в кишечник, но на этот раз она не

вызывала спазмов, а лишь мягко обволакивала живот изнутри. Инга даже удивилась

необычности ощущений. Не считая предыдущих, страшных, но в то же время спасительных

клизм, это была ее первая клизма.

Когда вся вода заполнила ее кишечник, Игорь, извлек наконечник, и сжал Ингины ягодицы.

Правой рукой он гладил ее живот, равномерно распределяя по нему жидкость. Через 7 минут,

Игорь хотел отнести возлюбленноую в туалет, но Инга, улыбнувшись, сказала, что дойдет

сама. Тем ни менее Игорь пошел за ней, т к ему было важно посмотреть результаты клизмы.

Из Инги вышло еще немного густой кашицы, и достаточно много воды вперемешку с

остатками камней. Она приняла душ, вновь сменила пеньюар и вернулась на софу.

Игорь попросил ее лечь на спину, и стал вновь ощупывать ее живот. Но теперь эта процедура

не доставляла Инге никаких неприятных ощущений. Скорее наоборот.

- Отлично! - сказал Игорь закончив осмотр. Мы сделали это! Твой живот абсолютно чист!

- А чем ты хотел со мной заняться после завтрака? - спросила Инга. Когда обнаружил мой

раздутый живот?


