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Минут через десять раздался звонок в деверь.
- Привет Мэри, - услышал я из гостиной тётин голос.
- Привет, - ответила незнакомая женщина.
- Дочерей тоже привела? - усмехнулась Дженни, - Ну проходите.
Я вспомнил стоявших у нас под окном девчонок.
- Мы с Молли видели твоего... - послышался тонкий девичий голос.
- Ясельного карапуза? - закончила за девочку моя тётя и все дружно расхохотались.
- Ага, - ответил девичий голос помладше.
- Хорошо всё было видно? - со смехом поинтересовалась Дженни.
- Очень хорошо, - засмеялась девочка постарше.
Снова вспомнив двух сестер, я подумал, что судя по голосам старшую звали Амандой, а младшую - Молли.
- Такие у тебя, Мэри, любопытные дочки, - усмехнулась Дженни, - Чуть ли не вплотную к окну подошли. Мой мальчишка их двоих так ужасно стеснялся.
- Наш Дэнни тоже стеснялся, когда мама месяц назад заставила его носить памперсы, - со смехом вспомнила Аманда и девочки снова захихикали.
- Ну что, расстегивайте вашу большую сумку и показывайте, что принесли, - сказала Дженни.
- Это две пижамки, - начала перечислять Мэри, - А это костюмчики для грудничков.
- Просто прелесть, - сказала Дженни, - Всё, как положено - застегиваются между ножек, чтоб было удобно менять подгузник. Даже не знала, что на больших детей такие шьют.
- И две пары ползунков с зашитыми ножками, - продолжила Мэри.
- Два слюнявчика, - добавила Аманда.
- А вот это Дэннин горшок, - сказала Мэри.
- Ты мне и детский горшок принесла? - усмехнулась Дженни, - Даж не знаю. Я сейчас своего вроде к подгузникам приучаю, а не к горшку.
- А не подумала, что мальчишку после подгузников надо будет заново приучать горшку? - засмеялась Мэри.
- Логично, - согласилась Дженни, - Только я б сама могла ему горшок купить.
- Ты б такой большой не нашла, - сказала Мэри, - В детских магазинах продают маленькие горшки - максимум для четырехлетних. Твой мальчишка на обычном детском горшке навряд ли поместится.
- На этом точно поместится, - усмехнулась Дженни, - Тоже на Интернете купила?
- А где еще, - ответила Мэри, - Кстати, поскольку ты, уверена, никого еще к горшку не приучала, вот тебе соответствующая книжка: "Приучаем ребенка к горшку".
- Спасибо, - поблагодарила соседку моя тётя, - Классная книжка.
- Особенно иллюстрации, - хихикнула Молли.
- Это не всё, - продолжила Мэри, - Когда приучаешь ребёнка к горшку, он должен носить вместо обычных подгузников т. н. тренировочные трусики. Вот тебе упаковка одноразовых - думаю, что подойдут.
- Если твой этот размер носил, конечно подойдут, - сказала Дженни, - А чем, интересно, эти трусики от подгузников отличаются? Впитывающий слой потоньше?
- Ага, чуть тоньше, хотя тоже все хорошо впитывает, - ответила Мэри, - Не волнуйся, пол и мебель не пострадают.
- Тренировочные трусики сделаны так, чтобы ребенок чувствовал, что он мокрый, - объяснила Аманда.
- Ага, чтоб ему не было слишком комфортно после того, как описался, - добавила Молли.
- Как наш Дэнни эти трусики ненавидел, - хихикнула Аманда.
- Особенно когда мама заставляла его полчаса в них ходить после того, как опсиался, - вспомнила Молли.
- Дэнни это наказание надолго запомнит, - усмехнулась Мэри.
- Сколько ты его держала в подгузниках? - поинтересовалась Дженни.
- Три недели, - ответила Мэри.
- Надеюсь после этого мокрые штанишки окончательно прекратились, - усмехнулась Дженни, - Интересно, он у тебя в-основном по ночам их мочил? Или днём тоже писался?
- Писался? - со смехом переспросила Мэри, - По твоему подгузниками только за мокрые штаны наказывают?
- А за что? - удивлённо спросила Дженни.
- Да за всё, - усмехнулась Мэри, - Очень популярное наказание для детей младшего школьного возраста - от шести до десяти лет.
- Мама наказала Дэнни за то, что он обижал девочек в школе, - сообщила Аманда.
- И дома никого не слушался, - добавила Молли.
- Я б просто отлупила по попе, - сказала Дженни.
- Ну у тебя и пещерные представления о воспитании ребенка, - усмехнулась Мэри, - В 21-м веке живем. Как-то неприлично такими вещами заниматься.
- Ну-ну, - хмыкнула Дженни.
- Наказание подгузниками гораздо эффективнее шлепков, - заявила Мэри.
- Дэнни после него стал, как шёлковый, - подтвердила Аманда.
- Ага, просто как подменили, - сказала Мэри, - А если мне не веришь, почитай истории других на соответствующих родительских форумах.
- Каких таких форумах? - удивлённо спросила Дженни.
- Посвященных наказанию подгузниками, - пояснила Мэри.
- Надо же, - сказала Дженни, - Даже такие форумы в Интернете есть. И кто там обычно сидит?
- Как кто? - усмехнулась Мэри, - Мамы, которые заставляют детей постарше носить подгузники.
- Пришли мне пару ссылок, - попросила Дженни, - Будет интересно почитать, как другие это делают.
- Они сошлись на мнении, что наказание подгузниками должно длиться не меньше недели, - принялась объяснять Мэри, - Но и затягивать его не стоит, потому что ребенок начинает привыкать к подгузникам и уже не воспринимает их, как наказание.
- А интересно, у них всё ограничивается ношением подгузников и запретом ходить в нормальный взрослый туалет? - спросила Дженни.
- У некоторых - только этим, - ответила Мэри, - Но большинство поступают, как мы с тобой: накупают кучу детских принадлежностей: сосок, бутылочек и т. д. чтобы полностью превратить ребёнка в малыша. Само собой - все полагающиеся помимо смены подгузников детские процедуры: кормление с ложечки, купание, измерение температуры в попе... Впрочем даже к этому ребёнок в конце концов привыкает, хотя конечно поначалу ужасно стесняется.
- Надо чтоб стеснялся, - заметила Дженни, - В этом ведь наказание и заключается - чтоб стеснялся, что с ним обращаются, как с малышом.
- Правильно, - согласилась Мэри, - А чтобы наказанный ребёнок не привыкал к своей новой роли, надо постоянно вносить в процесс новые элементы. Мне понравился подход одной мамы - разбить наказание на две части. Сначала заставляешь носить памперсы и разумеется использовать их по назначению. А потом, когда видишь, что стал привыкать у подгузникам, начинаешь приучать к горшку.
- Эт как? - удивлённо спросила Дженни, - Просто разрешать иногда пользоваться туалетом? В качестве поощрения? Памперс конечно вещь удобная, но не думаю, что мой Томми их так за неделю полюбит, что пересмотрит свое отношение к туалету.
- А никто про туалет ничего не говорил, - усмехнулась Мэри, - Я сказала о приучении к горшку.
- Тому самому, что ты принесла? - со смехом уточнила Дженни.
- Угу, - подтвердила Мэри, - И поверь, если правильно выбирать место и время, приучение к горшку получится очень интересным: полным сюрпризов и совсем непростым.
- В смысле? - тем же растеряннным тоном спросила Дженни, - Какое место и время?
- Заставляй ходить на горшок прямо при тебе, - пояснила Мэри, - А еще лучше в присутствии гостей. Малышей же никогда не оставляют одних. Особенно во время такой ответственной процедуры.
- Ах вот ты о чём, - засмеялась Дженни.
- Почитай книжку, что я тебе дала и делай всё по ней, - сказала Мэри, -. Как будто имеешь дело не с восьмилетним мальчишкой, а с упрямым ясельным малышом.
- Наш Дэнни и вправду упрямился, как ясельный, - вспомнила Молли.
- Еще как упрямился! - усмехнулась Мэри, - Даж не знаю, что было легче: приучить его к горшку пять лет назад, в ясельном возрасте, или сейчас - в восьмилетнем.
- Меня детским упрямством не испугаешь, - сказала Дженни, - И лёгких путей для наказанного мальчишки я искать не собираюсь.
Я недовольно хмыкнул, обиженный, что моя тётя соглашается со всеми советами соседки.
- Ну что ж, - усмехнулась Дженни, - Проведем Томмино наказание по твоей методике. Только с горшком я пока торопиться не буду.
- Конечно не торопись, - сказала Мэри, - Сначала тебе надо полностью приучить мальчишку к подгузникам. Чтобы он, преодолевая стыд, постоянно их мочил и пачкал. Дома, в машине, на прогулке в парке, в гостях...
- Или в магазине, как сегодня утром, - со смехом добавила Дженни, - У всех на виду.
- Так, в присутствии незнакомых людей, лучше всего, - сказала Мэри.
- Буду давать мочегонное и слабительное, чтоб почаще писал и какал, - решила Дженни.
- Не надо никаких лекарств, - возразила Мэри, - Естественные средства намного лучше. Правильное питание обеспечит хороший стул. Давай побольше молочных продуктов и овощей с фруктами - всё, что богато клетчаткой. А с маленькими делами еще проще - заставляй побольше пить и мокрый подгузник гарантирован.
- Понятно, - протянула моя тётя.
- Причем, чем поить, абсолютно не важно, - добавила Мэри, - Я в-основном давала Дэнни обычную воду. Разумеется в детских бутылочках.
- Что, просто подсовывать бутылочку за бутылочкой? - спросила Дженни.
- Я "заправляла" своего следующим образом, - пояснила Мэри, - Сначала давала три бутылочки, а через пять минут еще две. Пяти обычных детских бутылочек вполне достаточно, чтоб восьмилетний ребенок в течение полутора-двух часов постоянно писал - каждые 10-15 минут.
- Как всё просто, - усмехнулась Дженни.
- Заставляешь выпить пять детских бутылочек и засекаешь время, - продолжила Мэри, - В первые дни нужно постоянно быть рядом, потому что минут через 10 начнёт проявлять беспокойство и рванётся в туалет.
- Я повешу на все туалеты замки, - усмехнулась Дженни.
- У меня есть, - сказала Мэри, - Я тебе завтра принесу. А сегодня просто стой рядом и не пускай в туалет. Заодно посмотришь, как твой мальчишка мочит подгузник. За восьмилетним ребёнком в такие моменты очень интересно наблюдать. Особенно в первые пару дней, когда он стесняется и пытается терпеть. Смущенно краснеет, напрягается, скрещивает ноги...
- Томми точно будет терпеть, - усмехнулась Дженни, - Не представляешь, какой он стеснительный.
- Долго терпеть не сможет, - уверенно заявила Мэри, - Моего больше, чем на пять минут, никогда не хватало. А если не хочешь пять минут ждать, можно ускорить процесс.
- Как? - поинтересовалась Дженни.
- Щекоткой, - пояснила Мэри.
- Что, просто пощекотать, если видно, что из последних сил терпит? - спросила моя тётя.
- Лучше всего неожиданно, - уточнила Мэри, - Мигом начнет писать.
- Возьмём этот прием на вооружение, - усмехнулась Дженни.
- Я своему часто так делала, - сказала Мэри, - Дэнни у меня так боится щекотки.
- Мой тоже, - сообщила Дженни, - Видела б ты, как он вырывался, когда я вытирала его между ног детскими салфетками. Не говоря уже, что он устроил, когда я начала мазать ему те же места детским маслом.
- Дэнни точно так же себе вел во время смены подгузников, - сказала Мэри, - Кстати, чуть не забыла тебя предупредить - если заставляешь ребёнка часто мочить подгузник, будь готова к фонтанчикам неожиданности на пеленальном столе. Поэтому никогда не стой прямо перед ребенком, когда меняешь ему подгузник.
- Что, даже восьмилетние этим занимаются? - со смехом спросила моя тётя.
- С Дэнни после пяти-шести детских бутылочек просто ужас что творилось, - сказала Мэри, - Совершенно не мог терпеть. Понятно, что в-основном писал в подгузник, но и без него тоже частенько пускал струйку.
- Ага, сколько раз устраивал фонтаны во время смены памперсов, - засмеялась Молли, - Как будто специально пытался маму обрызгать.
- Всё зависит от того, когда ты решила поменять ребёнку подгузник, - принялась объяснять Мэри, - Всегда старайся это делать сразу же после того, как мальчишка в очередной раз сходил по-маленькому. Чтоб у тебя было 10-15 минут до того, как он снова пописает.