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Требования к внешнему виду:
Разрешается носить только строгие деловые костюмы или длинные строгие платья. Запрещается оголять что-либо, кроме головы, шеи и кистей рук. Походка должна быть аккуратной, спина - прямой. Сидеть разрешается только с сомкнутыми ногами, руки должны либо лежать на коленях, либо на парте.

Требования к поведению: всегда быть вежливой, общение с парнями ограничить. Секс запрещён.

Распорядок дня:
8: 00 - подъём.
9: 00 - первый урок в школе. В школу приходить не позже, чем в 8: 45. В школе во время уроков бесприкословно слушаться учителей. Во время перемен разрешается только готовиться к последующим урокам.
15: 00 - приход домой после школы, обед.
15: 30-21: 00 - приготовление домашних заданий. В случае, если заданий нет - самостоятельное освоение материала.
21: 00-21: 30 - ужин.
21: 30 - чистосердечное признание родителям в совершенных проступках, если они были; наказание за них. В случае, если проступков не было - профилактическая порка. Наказание состоит из следующих частей:
1) Встать перед родителями на колени, перечислить свои грехи за сегодняшний день. Спину держать прямо, руки - по бокам.
2) Выслушать нотации.
3) Отправиться в угол, снять брюки или юбку и трусики, встать коленями на горох и отстоять на нём определённое родителями время. Стоять прямо, держать руки за головой. В случае малейшего движения отчёт времени начинается заново.
4) По сигналу родителей встать с колен, лечь на скамью, самостоятельно закрепить ремешками ноги, родители закрепят руки.
5) Порка. Порка производится заранее приготовленными и вымоченными в крепком растворе соли розгами. Кричать запрещается. В случае малейшего звука - количество ударов удваивается, рот затыкается кляпом.
6) Повторное стояние на горохе.
После этого - принятие душа и сон. Во время сна руки должны быть связаны за спиной для предотвращения мастурбации.

Во время выходных расписание отличается тем, что вместо школы время тратится на работу по дому и заготовление новых розог. Остальное время тратится на домашнее задание, в случае серьёзных провинностей в течение недели - на порку.